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Hem estrenat casa! 



El 2023 ha estat clarament l’any de l’estrena i estrenar sempre és un indica-
dor de nova etapa. Per nosaltres ha estat molt i molt especial perquè suposa 
un punt d’inflexió en la nostra història! Hem estrenat un nou edifici per acollir 
la seu social de la Fundació, la Maternal i per futurs nous projectes. 

Amb el nou equipament podem oferir més serveis, espais d’acompanyament 
i entorns on desenvolupar-se amb seguretat que sens dubte seran gene-
radors d’oportunitats pels projectes de vida de les dones i els seus infants 
que –malauradament– segueixen essent un dels focus principals de pobresa 
i exclusió social. Posem al seu abast respostes més acurades a les seves ne-
cessitats amb un enfoc multidimensional. I podrem atendre a més persones. 

No estem soles en aquest gran projecte. Comptem amb col·laboradors i 
finançadors que creuen en la nostra feina i volen formar part d’un compro-
mís compartit: combatre l’exclusió social. Un any més, gràcies per la vostra 
confiança. 

Seguim treballant en xarxa i ens hem incorporat al teixit associatiu de Gràcia, 
a qui volem agrair profundament l’acollida que ens heu fet. Esperem poder 
teixir sinèrgies al territori ben aviat. 

Estrenar és il·lusió, és projecció, és creativitat i també és esforç, compromís 
i innovació. És des d’aquest moment vital tan especial que us presentem la 
memòria del 2023. Hi veureu com els projectes d’habitatge i comunitaris van 
agafant cada vegada més força. Hi destaquem també que hem estat guar-
donats amb el Premi Ciutat de Santa Coloma i és un reconeixement que ens 
avala a continuar treballant en aquest camí. 

A més dels projectes que ja estem desenvolupant, hem posat les bases dels 
nous projectes que veuran la llum al 2024, estigueu atentes a les novetats! 

Comptem amb vosaltres. 

Maria Viñas Pich, Presidenta  
Marta Bàrbara Sirera, Directora
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MARGORIE. 26 anys. 
Des de fa uns mesos visc amb els meus dos 
fills en un pis de la Fundació, i vaig comen-
çar a participar en l’Espai Banús. Si ho he 
de definir en una paraula, per a mi Banús 
és acompanyament. M’ha agradat per les 
relacions que es creen i l’acolliment. 

Al taller de costura he après molt. Jo 
m’estic formant en disseny, tall i confec-
ció, i el meu somni és enir el meu propi 
negoci. El que he après aquí em serveix 
molt pel meu projecte. Quan vaig participar 
a la Passarel·la de Dones estava nerviosa, 
però alhora contenta i orgullosa per tot el 
que he aconseguit. 

També m’han ajudat a fer tràmits, he partici-
pat en l’acte del 8M i en sortides a l’aire lliure. 
M’ha agradat perquè m’ha permès conèixer 
altres coses i tenir un espai per a mi.

FANNY. 35 anys. 

Vaig arribar a la Residència Maternal amb 
la nena d’un mes i mig. El meu pare havia 
mort, tenia problemes amb la lactància…
tenia la moral molt baixa i no confiava en 
ningú. Vaig arribar sola i hi vaig trobar 
un cercle de persones que em van donar 
suport. Per mi va significar retrobar-me; 
renéixer. 

Amb la meva tutora, vam fer el “Pla de 
Treball Individual”; vam fixar un seguit 
d’objectius i quan va ser necessari em van 
donar una petita empenta per ajudar-me 
a avançar. A la Maternal he agafat les ba-
ses. He sortit apresa i animada. Amb el 
cap ben alt i amb la meva nena. 

Acabo de mudar-me a un pis de la Fun-
dació. Vull aconseguir estabilitzar-me en 
el menor temps possible i poder-me anar 
aviat. La meva filla té quasi 2 anys i està 
molt bé. Comença a fer rebequeries, però 
és afectuosa i alegre.

“M’ha agradat per les relacions que es creen  
i l’acolliment”.

“He sortit de la Maternal apresa i animada.  
Amb el cap ben alt i amb la meva nena.” 



Com acompanyem.

Residència Maternal: una llar d’acollida segura, on estabilitzar-se i  
iniciar una nova etapa, com a dones i com a mares amb un  
acompanyament intensiu tots els dies de l’any. 

Habitatges d’inclusió: pisos amb acompanyament educatiu variable  
segons el nivell d’autonomia, on les dones poden donar continuïtat  
i consolidar el seu projecte de vida i garantir un bon desenvolupament  
dels seus infants.

Pis NOA: habitatge adreçat a joves ex tutelades on poden cobrir  
les seves necessitats bàsiques i rebre acompanyament per assolir  
la seva emancipació. 

Acompanyament post residencial: suport a l’emancipació a joves  
que han viscut als nostres habitatges, en el marc del projecte IMEX.

Des de la Fundació oferim una resposta integral i a llarg termini a la situació de risc 
d’exclusió que pateixen les dones soles amb infants a càrrec. Treballem des de fa 73 
anys acompanyant a cada dona a construir el seu projecte de vida personal i a oferir un 
entorn segur pels seus infants. Contribuïm a trencar amb la transmissió generacional 
de l’exclusió social.

Espai Familiar: espai de suport a la criança adreçat a famílies amb 
infants de 0 a 3 anys.

Espai Banús: espai de participació comunitària per a dones, on poden 
potenciar capacitats i enfortir els vincles i les xarxes de suport entre 
iguals. 

Mentoria Social: programa de voluntariat que promou les relacions 
de confiança i la creació de nous vincles per facilitar l’accés a noves 
experiències i oportunitats.

Projectes residencials.

Projectes comunitaris.



El 2023 en xifres.

838
Participants

27
Persones a l’equip

12
Persones voluntàries

115
Places d’habitatge

11
Barris on som presents

98
Entitats amb qui  

hem treballat en xarxa

L’impacte a la vida de les dones.

ha assolit els objectius del seu Pla de Treball Individual.

s’ha format, millorant les seves oportunitats laborals.

ha treballat amb contractes temporals o estables.

ha millorat la seva autoestima i autopercepció.

ha ampliat la seva xarxa de persones de suport.

ha reforçat les seves competències maternals per tenir cura del seu infant.

s’ha implicat en activitats de barri i comunitàries.

87% 
56%
69%
71%
56%
79%
43%

El 2023 en imatges.

Nova seu  
al Districte de Gràcia

Nova seu. Visita del  
Conseller de Drets Socials

Espai Banús. Premi Ciutat 
de Santa Coloma



Els comptes clars.

Consulta aquí els comptes anuals auditats

Ingressos: 1.338.024,71€

Despeses: 1.349.152,64€

10%
Administració i gestió

5%
Espai familiar

5%
Espai Banús

28%
Habitatges d’inclusió

3%
Comunicació

49%
Residència Maternal

4%
Aportació usuàries

5%
Fons propis

19%
Fundacions i obres socials

27%
Administracions Públiques

3%
Empreses i particulars

42%
Prestació de serveis

Residència Maternal.  
Vida quotidiana

Espai Familiar. Grup  
de suport a la criança

Primeres activitats  
comunitàries a la nova seu



Agraïm la col·laboració de:

Pis NOA.  
Dia d’assemblea

Habitatges d’Inclusió.  
Vida quotidiana

Espai Banús.  
Las Des-bordadas

Formem part de:

Cartonajes M.Petit, S.A.
Fundació Josep Botet
Mango
Frinvert Hold, S.L.
International Women´s Club  
of Barcelona
Amics de la Sardana
Fundació Claror

Maiten Inmo Invest
12 mesos Xarxa d’Oci Solidàri
Rockin Media, S.L.
Fundación Áurea 
La Nau. Banc de productes  
no alimentaris
Óptica Hispano
Timesburg

Mr. Wonderful comunication, S.L.
ECC Edicions
Penguin Random House  
Grupo Editorial
Fundació Barça
Danny Cruyff
DJ’s pel Canvi
Arbera Mobles
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Tinta directa
Pantone 877U 



Amb la teva col·laboració  
oferiràs a les dones i infants  

noves oportunitats de desenvolupament 
personal i d’inclusió social.

Contacta’ns:        
comunicacions@fmraventos.org 

Tel: 93 417 39 64 
www.fmraventos.org

www.fmraventos.org/colabora
Bizum: 03171

Transferència bancària: ES81 2100 5000 5402 0017 9416

Fes un donatiu:
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Segueix-nos:

@fmariaraventos
@fmraventos


